Compost is gezond voor je grond!

Als natuurproduct komt compost op alle plekjes in je tuin ten goede. Omwille van zijn plantaardig karakter, kan je dit ‘zwarte goud’ immers gebruiken op het gras, tussen de bloemen, kruiden en vaste planten, onder je struiken en bomen of in de plantgaten van nieuwe aanplantingen, als potgrond in bloembakken, tussen je rozen, in de moestuin of boomgaard enz. Voor al dit groens vormt compost een ideale voedingsbodem.
Daarnaast heeft compost de eigenschap om de bodem te verbeteren in een humusrijke kruimelstructuur: een kleibodem wordt lichter en bewerkbaar, terwijl een zandgrond beter het water zal vasthouden. Ook de zuurtegraad wordt gecorrigeerd.

Hoeveel compost heb je nodig en hoe gebruik je hem?

1. Voor tuinaanleg

Heb je een schrale of zware grond? Gebruik dan 2000 kg/are.
Of is de grond eerder middelmatig of vruchtbaar? Dan kom je toe met 1200 kg/are.
2. In de moestuin

Bij grote behoefte aan voedingselementen (aardappelen, kolen, tomaten): gebruik 4 tot 8 kg/m2.

Bij matige behoefte aan voedingselementen (sla, spinazie, andijvie, aardbei): gebruik 2 tot 4 kg/m2.


Tussen vruchtgroenten zoals tomaat, komkommer of paprika kan de compost ook als bodemdeklaag van 2 cm dik worden aangebracht.

Omdat de voedingsstoffen in de compost gedurende vele jaren vrijkomen, hoef je voor weinig eisende wortelgewassen geen compost meer bij te voegen als de voorbije jaren reeds voldoende compost werd toegediend.
3. In borders en bloemperken
Strooi een laagje van 1 tot 2 cm tussen de bloemen.
Bij bodembedekkers werk je de compost beter niet in om te vermijden dat je de wortels beschadigt. Strooi een dun laagje tussen de plantjes.

4. In bloembakken en als potgrond
Nieuwe bloembakken vul je met een mengsel van 40% compost en 60% gewone tuinaarde.

Bestaande bakken hervul je met een mengsel van 20% compost  en 80 % grond waarin reeds planten gestaan hebben. Zorg ervoor dat je geen grond afkomstig van bakken met zieke planten gebruikt! 
Je maakt potgrond best klaar enkele weken voor je erin plant of verpot. Twijfel je of hij al goed is? Test de potgrond dan uit met een paar zaadjes van tuinkers: goede potgrond doet de tuinkers groeien! Slechte potgrond maakt dat de tuinkers ofwel verbrandt ofwel niet of matig ontkiemt.
5. Voor fruitbomen, struiken en hagen
Strooi compost rond de stam (in een straal zo groot als de kruin) en werk oppervlakkig in: 5 kg/m²
Bij de aanplanting van kleinfruit en fruitbomen: meng 20% compost rechtstreeks in het plantgat.

6. Voor je gazon
Laat het gras maar groeien met een fijn laagje compost: 2 kg/m².
Bij aanleg van het gazon: 10 tot 20 kg/m2 oppervlakkig verdelen en 15 tot 20 cm diep inwerken.

7. Als beschermlaag tegen onkruid

3 tot 5 cm compost oppervlakkig verdelen en niet inwerken. Gebruik het liefst grove compost.
Het voorjaar is een ideaal moment om je compost in te werken.

(1.000 kg compost komt ongeveer overeen met 1,5 m³)
Hoe rijp moet je zelfgemaakte compost zijn?

• Jonge compost bestaat uit groenresten die nog niet helemaal verteerd zijn: je herkent er nog stukjes blad of schors in. Toch is het al prima compost als beschermlaagje van de bodem. Je kunt deze compost tussen de bloemen, kruiden en groenten strooien: de laag beschermt tegen hevige regen en zon en trekt regenwormen aan. En die zorgen dan weer voor extra verluchting in je tuingrond!

• Rijpe compost is volledig verteerde compost met een kruimelachtige structuur. Deze vorm van compost geeft zijn voedingsstoffen iets sneller vrij dan jonge compost. Je kunt deze compost gebruiken als oppervlaktelaag in de tuin, maar ook als basis voor potgrond om bloemen en kruiden te planten.
Meer weten?

www.ecowerf.be
www.thuiscomposteren.be
www.compost.be
www.kringlooptuinieren.be
Er is kwaliteitscompost met Vlacolabel te verkrijgen bij EcoWerf*.  
1,64 EUR per zak (zak zelf mee te brengen)
8,69 EUR per aanhangwagen met enkele as

14,83 EUR per aanhangwagen met dubbele as

Vanaf 15 m³ wordt compost ook aan huis geleverd. 

De prijs hangt dan af van je woonplaats en de hoeveelheid die je bestelt.

Heb je niet zoveel nodig maar toch geen vervoer? Bestel dan compost in een bigbag! Deze zak bevat 1 m³ compost en wordt aan huis geleverd. Je betaalt 35 euro per bigbag, plus een waarborg van 15 euro per zak.

Al deze prijzen zijn inclusief btw.

* Af te halen op EcoWerf, Aarschotsesteenweg 210 te 3012 Leuven en dit op maandag, dinsdag, woensdag en vrijdag tussen 8.30 u en 12.00 u en tussen 13.00 u en 16.30 u
Donderdag, weekend en feestdagen gesloten.
Wil je zelf composteren?

In mei organiseert EcoWerf enkele cursussen. Surf daarvoor naar www.ecowerf.be of mail naar afvalpreventie@ecowerf.be indien je geïnteresseerd bent.

