Verslag vergadering Seniorenraad Kortenaken 24.05.2022

1. Verslag vorige vergadering
Het verslag wordt goedgekeurd.

2. Heropstart verenigingsleven
55-Plussers Waanrode zouden terug opstarten, de nieuwe bestuursleden mogen hun
contactgegevens doorgeven, dan worden ze in de toekomst mee uitgenodigd voor de
Seniorenraad.

Vorige vergadering werd aangehaald dat verenigingen vonden dat de zaal duur was
geworden voor feestactiviteiten. Schepen Vander Velpen heeft dit nagevraagd en het
reglement wordt toegepast.

3. Gemeentehuis op afspraak
Vorige vergadering werd de nieuwe werkwijze van bezoek op afspraak bij het
gemeentehuis en OCMW besproken. Er werd aangehaald de methode te evalueren
op de volgende vergadering.

De Seniorenraad heeft nog niet veel gebruik moeten maken van het werken op
afspraak. De algemene ervaringen zijn wel positief.

4. Lentefeest 2022
Na 2 jaar en enkele maanden uitstel is het dan toch eindelijk zover. Op 12 juni
organiseren we ons Lentefeest.
Momenteel zijn er 27 inschrijvingen. Daarom wordt de vraag gesteld of we het
evenement al dan niet laten doorgaan.
Aangezien we de mensen op een bepaald moment toch moeten motiveren om terug
deel te nemen aan activiteiten, wordt beslist om het toch te laten doorgaan. De leden
van de Seniorenraad gaan mee promotie voeren.

De decoratie van de zaal zullen we zelf voor onze rekening nemen op zaterdag 11 juni
vanaf 12.30u.
De volgende mensen stellen zich hiervoor kandidaat:

- Frans Maris - Joke Massart en Patrick Vermeulen
- Monique Schepers - Marie-Louise Vandijck

- Nicole Ladang - Michel Vander Velpen

- Ria Vanheer

- Marcel Flussie

5. Uitstap augustus
In augustus van 2020 stond de uitstap ‘Namen in geuren en kleuren’ gepland. Vorige
vergadering werd de beslissing om deze al dan niet opnieuw in te plannen verschoven
naar deze vergadering.




De seniorenraad beslist om de uitstap nog niet in te plannen in de zomer van 2022.
Mensen zijn nog bang om met velen op de bus te zitten en de kosten zijn hoog voor
iedereen.

6. Opfrissingscursus verkeersveiligheid

In oktober zal Politiezone Hageland een opfriscursus verkeersveiligheid voor
senioren organiseren.

Info:
- Maandag 25/10 van 14 tot 16 uur
- Dinsdag 26/10 van 19 tot 21 uur
- Locatie: 't Dorp
- Gratis deelname
- Max. 30 deelnemers

7. Dokter ik beweeg weer

In mei 2020 hadden we de toneelvoorstelling van ‘Dokter ik beweeg weer’ gepland. Dit
ludiek toneelspel voor en door senioren gaat over het project “ Bewegen Op
Verwijzing”. Margriet en Gerda nemen allebei actief deel aan “Bewegen Op
Verwijzing”. Beide vriendinnen hebben het plan gesmeed om Kamiel, de man van
Margriet die bijna niet meer uit de zetel komt, aan het bewegen te krijgen.

Deze toneelvoorstelling wordt ingeleid door de nieuwe BOV-coach en probeert zo het
project meer onder de aandacht te brengen.

Er wordt voorgesteld om een inkomprijs van €2 te vragen met daar een drankje
inbegrepen.

De organisatie hiervan kost €463,2 (dit kan misschien gedeeltelijk betaald worden
vanuit het budget van gezondheidspromotie)

Er wordt voorgesteld om dit op een namiddag in september te organiseren. De
toneelgroep kan dan enkel op maandag 5 september.

8. Seniorenweek 2022

De Seniorenweek gaat dit jaar door van 14 t.e.m. 20 november.

De Seniorenraad wil graag de volgende activiteiten organiseren:

Maandag: zangnamiddag

Dinsdag: bingonamiddag

Woensdag: verwennamiddag

Donderdag: seniorensportdag

Vrijdag: PlussersRock

Zaterdag: rustdag

Zondag: Groot Seniorenfeest. Ten voordele van het goede doel. Luc Van Meeuwen
is niet meer beschikbaar.



9. Verjaardagsbezoekjes
In maart 2020 werden de verjaardagsbezoekjes voor de 75-plussers gestaakt omwille
van de coronapandemie.
Op maandag 30 mei wordt er terug een vergadering gepland met de vrijwilligers om te
kijken hoeveel vrijwilligers er nog terug opstarten. Op basis hiervan kunnen we zien of
een extra oproep voor vrijwilligers noodzakelijk is.
De verjaardagsbezoekjes zouden dan terug opstarten vanaf 1 september. De mensen
die verjaren tussen maart en 31 augustus 2023 krijgen naast het pakje van dit
werkingsjaar ook hun pakje van 2020 aangeboden.

10. Stand van zake lopende projecten

Opening troostpad 9 juni
Dorpsbeleving Kersbeek
o Vrijetijdssite Doddelbergstraat: De zandpiste werd intussen aangelegd.
De andere werken worden gepland in de loop van 2022, in juni 2023
wordt de opening van de site gepland.
o Renovatie Servaas:
* De verwarming is vernieuwd.
= Het buitenschrijnwerk wordt volgende maand vernieuwd, in
functie van de zaalbezetting 13 juni.
= Er komt geen zonnewering, in functie van de isolatiewaarde van
het glas zal er gekeken worden voor een folie.
= Onze mannen gaan de toog nog vernieuwen zoals in GC Den
Berg, waarschijnlijk najaar .
= Erwerd een nieuwe inleidingskabel getrokken voor de elekitriciteit.
Vruenpark: de werken gaan van start op 10 juni. Dan worden de
reliéfwijzigingen aangepakt en worden de koffers gegraven voor de paden. Na
het bouwverlof gaat Fluvius aan de slag voor de verlichting in het park.
Momenteel zijn we bezig met de offertes voor het parkmeubilair en de
spelelementen en in het najaar en winter van 2022-2023 zal er overgegaan
worden naar de aanplant van het park.
Inschrijven voor activiteiten via ons nieuwe ticketingsysteem: Vanaf nu moeten
mensen zich niet meer verplaatsen om zich in te schrijven voor een activiteit.
Dit kan vanaf nu via reservatie.kortenaken.be. Er is een instructiefiimpje
gemaakt om mensen wegwijs te maken in het reservatieproces. Er kan hierdoor
ook online betaald worden. Wil je toch nog liever inschrijven aan de balie van
het gemeentehuis? Dan kan dat ook nog steeds, de medewerkers helpen je
graag verder op weg. We zien voor het Lentefeest dat het niet evident is voor
ouderen om hun weg te vinden in het ticketingsysteem. Er wordt een
demonstratie gegeven.



11. Vrijetijdsraad
Donderdag 23 juni. Op die dag willen we de leden van de Seniorenraad, Cultuurraad,

Jeugdraad en Sportraad samenbrengen. Eerst zal er gezorgd worden voor een plenair
gedeelte, nadien kunnen de deelnemers zelf kiezen uit verschillende workshops. Tot
slot zal er een netwerkmoment zijn met receptie waar de verschillende adviesraden
elkaar beter kunnen leren kennen en kennis kunnen delen.

De volgende items komen aan bod:

- Uitleenmateriaal provincie

- Gegevens invoeren in de uitdatabank en de vrijetijdsgids
- Hoe vrijwilligers werven voor je vereniging

- Workshop tappen

- Hoe zet ik mijn vereniging in de kijker?

- EHBO en gebruik AED

Volgende vergadering: donderdag 15/09/2022 om 10u.
Zaal Bergendal — Waanrode

Verslag: Luyckx T.






