Verslag vergadering Seniorenraad Kortenaken 15.09.2022

1. Verslag vorige vergadering
Het verslag wordt goedgekeurd.

2. Evaluatie Lentefeest 12 juni 2022
Na 2 jaar en enkele maanden uitstel is het dan toch eindelijk zover. Op 12 juni
organiseerden we ons Lentefeest.
Na de laatste seniorenraad is er toch nog en grote inschrijvingsgolf op gang
gekomen en uiteindelijk waren er 113 aanwezigen.

De week voor het evenement bleek echter dat Frank Valentino dubbel geboekt was.
In allerijl werd er naar een oplossing gezocht en uiteindelijk hebben Cliff en Katrien
de muzikale omkadering voor hun rekening genomen.

De reacties van het publiek waren zeer positief.

Frank Valentino wil ter compensatie een korting geven bij een volgende boeking. Er
wordt hiervoor gekeken naar de Seniorenweek.

Het eten werd verzorgd door traiteur Amand. De deelnemers konden genieten van
het volgende menu:

- Aperitief van het huis

- Assortiment van warme en koude hapjes (3 stuks pp)

- Scampi in kreeftensaus

- Heldere kippensoep/groentjes

- varkenshaasje/champignonsaus/verse kroketten/groenten

- Uitgebreid luxe desserten buffet met koffie

Het eten werd ook goed gesmaakt.

De kippensoep zat vol groentjes.
Goed dat het is kunnen doorgaan en iedereen was tevreden.

3. Evaluatie Vrijetijdsraad 23 juni 2022
Op donderdag 23 juni werden de leden van de Seniorenraad, Cultuurraad,
Jeugdraad en Sportraad samengebracht.
Er werd gestart met een plenair gedeelte. Hier werd een overzicht gegeven van alle
gemeentelijke locaties, werd het online systeem voorgesteld voor het reserveren van
zalen, materialen en tickets, kregen de deelnemers een sneak peek van de nieuwe
website en werd het nieuwe subsidiereglement nog even voorgesteld.
Daarna kon er gekozen worden voor 2 workshops. Er was de keuze tussen:

Workshop tappen

Uitleenmateriaal provincie

Hoe vrijwilligers werven voor je vereniging
Hoe zet ik mijn vereniging in de kijker?



Tot slot was er een netwerkmoment met receptie waar de verschillende adviesraden
elkaar beter kunnen leren kennen en kennis kunnen delen.

In de toekomst moet erop gelet worden om geen activiteiten aan de foyer en toog
tegelijk te organiseren.

De Seniorenraad vond het voor herhaling vatbaar. Liever eind mei, dan zit de jeugd
niet in de examens.

4. Cursus Smartphone en tablet

Samen met het centrum voor basiseducatie Ligo organiseerden we op dinsdag 23
augustus een infosessie over de cursus tablet en smartphone. Op de infosessie
waren 15 deelnemers. Hiervan schreven zich 12 personen in voor de cursus.

Op 10 lessen leren de deelnemers een goede keuze maken bij de aankoop van een
toestel, eenvoudige instellingen toepassen, wifi-verbinding maken, apps instaleren
en gebruiken en e-mailen.

De deelnemers zijn enthousiast de lesgever geeft goede uitleg en het is heel
interessant.

5. Dokter ik beweeg weer
In mei 2020 hadden we de toneelvoorstelling van ‘Dokter ik beweeg weer’ gepland.
Om de nieuwe beweegcoach voor te stellen en het project meer bekend te maken
werd de voorstelling gepland op maandag 5 september.
Er waren echter maar 9 inschrijvingen. Het zou financieel niet te verantwoorden zijn
om dit te laten doorgaan. We konden de voorstelling kosteloos annuleren en ook de
beweegcoach had alle begrip.
De toneelvereniging is niet meer beschikbaar dit jaar.
De datum was te moeilijk.

6. Infodag brandwonden 20 september 2022

Joke Massart stelt voor: Op de infoavond wordt stilgestaan hoe je in je huis aan
preventie kan doen om ongevallen en brand te voorkomen. De mensen van de
brandweer geven uitleg over preventie maar ook over hun werking. EHBO wordt
toegelicht over wat je wel en niet mag doen. Ook het brandwondencentrum van
Neder-over-Heembeek komt toelichting geven over hoe zware brandwonden worden
verzorgd. Zo wordt duidelijk hoe voorzichtig we moeten zijn. Stichting brandwonden
komt toelichting geven over de nazorg. Tot slot komen getuigen hun verhaal brengen
over hun moed en doorzettingsvermogen.

Deze infodag gaat door in GC Den Hoek vanaf 18.00u., inschrijvingen zijn niet
noodzakelijk en de inkom is gratis. Alle opbrengsten van sponsors, drankverbruik en
de collectebus gaan naar het goede doel, HBK en stichting brandwonden. In de
voormiddag geven ze toelichting aan de kleuterscholen met rooktent en
brandweerwagen.



Als de infodag gedaan is, wordt er naar de scholen gegaan om les te geven over
brandpreventie en krijgen de scholen lespakketten zodat ze ook later hiermee aan de
slag kunnen.

7. Opfrissingscursus verkeersveiligheid

In oktober zal Politiezone Hageland een opfriscursus verkeersveiligheid voor
senioren organiseren.

Info:
- Maandag 24/10 van 14 tot 16 uur
- Dinsdag 25/10 van 19 tot 21 uur
- Locatie: 't Dorp
- Gratis deelname
- Max. 30 deelnemers

8. Seniorenweek 2022

De Seniorenweek gaat dit jaar door van 14 t.e.m. 20 november.

De Seniorenraad wil graag de volgende activiteiten organiseren:

Maandag: zangnamiddag

Dinsdag: bingonamiddag

Woensdag: Eerst werd gedacht aan een verwendag. Aangezien dit organisatorisch

zeer moeilijk is (er zijn niet veel kappers, schoonheidsspecialisten, ... beschikbaar op

een woensdagnamiddag) en aangezien deze vertroetelaars niet veel mensen kunnen

verder helpen, wordt voorgesteld om of enkel met workshops te werken zoals:

Lachworkshop, workshop illustraties maken, wijnproeverij, workshop hoe stippel ik

een wandeling uit online en af te sluiten met een pannenkoek eten om 16u met

muziek.

Als alternatief kunnen we ook een busrondrit met gids door het Hageland

organiseren.

7 mensen kiezen voor de verwendag met workshops, 16 mensen kiezen voor de

busrondrit.

Donderdag: seniorensportdag

Vrijdag: PlussersRock in Bergendal met discobar van de Kroon of bij Hiasplace van

20u tot 1u

Zaterdag: rustdag

Zondag: Groot Seniorenfeest. Ten voordele van het goede doel. Met Frank
Valentino

Er zal opnieuw een folder huis aan huis bedeeld worden met het programma.

Voor het geschenkje wordt een zaklampje of een plooibaar winkelzakje voorgesteld.
Helpers:

Monique Schuyten: maandag en dinsdag (woensdag)

Frans Maris en Nicole Ladangh: maandag en dinsdag en zondag



Jeanine Pittevils: maandag en dinsdag, vrijdag en zondag
Jeanine Denruyter: maandag en dinsdag, vrijdag en zondag
Nicole Delsaer: Vrijdag en zondag

Monique Schepers: elke dag buiten zondag (opdienen)
Patrick: maandag en dinsdag en vrijdag (toog)

Joke: maandag, dinsdag, vrijdag en zondag

Tony leyssens: vrijdag en zondag

André Alles belt nog maar sowieso maandag.

Marie-Louise: maandag en dinsdag, vrijdag en zondag
Linda Beelen: zondag

9. Verjaardagsbezoekjes

In maart 2020 werden de verjaardagsbezoekjes voor de 75-plussers gestaakt
omwille van de coronapandemie.

Op maandag 30 mei werd er terug een vergadering gepland met de vrijwilligers om te
kijken hoeveel vrijwilligers er nog terug opstarten. Op basis hiervan werd een extra
oproep gedaan voor vrijwilligers.

De verjaardagsbezoekjes zijn terug opgestart vanaf 1 september. De mensen die
verjaren tussen maart en 31 augustus 2023 krijgen naast het pakje van dit
werkingsjaar ook hun pakje van 2020 aangeboden.

10. Subsidiedossiers
Er is vanaf dit jaar een nieuw subsidiereglement. De grootste aanpassing voor de
Senioren is dat het werkjaar nu loopt van 1/09/2021 t.e.m. 31/08/2022. De
subsidiedossiers moeten binnen zijn voor 1 oktober.
Op 12 september werd een zitdag georganiseerd om verenigingen te helpen met het
invullen van de aanvraag. Hier gingen verschillende verenigingen op in.
Als er nog vragen zijn tijldens het invullen, kan er altijd contact opgenomen worden
met de dienst Vrije Tijd.

11.Stand van zake lopende projecten

- Dorpsbeleving Kersbeek
o Vrijetijdssite Doddelbergstraat: De zandpiste werd intussen aangelegd.
De andere werken worden gepland in de loop van 2022, in juni 2023
wordt de opening van de site gepland.
o Renovatie Servaas:
* De verwarming is vernieuwd.
= Het buitenschrijnwerk wordt volgende maand vernieuwd, in
functie van de zaalbezetting 13 juni.
= Er komt geen zonnewering, in functie van de isolatiewaarde van
het glas zal er gekeken worden voor een folie.
= De gemeentearbeiders gaan de toog nog vernieuwen zoals in
GC Den Berg in het najaar.



= Er werd een nieuwe inleidingskabel getrokken voor de
elektriciteit.

- Vruenpark: de werken gingen van start in juni. De reliéfwijzigingen werden
aangepakt en de koffers gegraven voor de paden. Fluvius heeft de leidingen
gelegd voor de verlichting in het park. Momenteel zijn we bezig met de offertes
voor het parkmeubilair en de spelelementen en in het najaar en winter van
2022-2023 zal er overgegaan worden naar de aanplant van het park.

- Verbindend routenetwerk: Er werden subsidies aangevraagd en bekomen
voor het project verbindend routenetwerk Kortenaken. Hierbij zullen er
onbemande toeristische loketten geplaatst worden aan de Sporthal in
Waanrode en de Vrijetijdssite in Kersbeek. Hierop worden wandel-, fiets-,
MTB- en ruiterpaden visueel.

Volgende vergadering: donderdag 27/10/2022 om 9:30u.
Zaal Bergendal — Waanrode

Verslag: Luyckx T.



